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2. SINIF GOCUKLARININ

GELISIMSEL DONEM OZELLIKLERI
VELI BULTENi

Her gocugun gelisimi biriciktir, Gellsimsel dGnemierde bell bash noktalar olsa da her gocugun bu
noktalara ne zaman erisecegini et bi bigimde sdylemek zordur. Her gocugun kend gelisimsel hizi vardi

‘Agagda verimis olan gelisimsel ddnem 6zelikier, sizlere gocugunuzu daha iyl anlayabiimeniz adina, bir
kaynak olarak ‘sunuimustur. Herhangi bir sorunuz olursa latfen gocugunuzun okul psikoloji
anisman/psikologuna basvurunuz.

2.8inif Gocugunun Fizlksel Gelisimi
- Boy ve becer olarak gelisiler.

+ Kollar ve bacaklardaki blylk kaslar gelisi. Bisiklete binmek, kogmak, futbol oynamak, yizmek,
‘savunma sanatlan, paten, kayak vb. sporiar bu yas Gocugu igin uygundur.

+ Eldeki kigk kasiarini daha iyi kulanmaya basar.

+ Yaksek enerjleri vardir. Yorulsalar bile dinlenmek Istemezler.
+ 620 karadirlar, bu ylizden sikga fiziksel kazalara maruz kalabilrer.

+ Takim sporlarindan, kas gic ve becerisi gerektiren oyunlardan hoslanrtar.
- Denge duyulan geligmistir.

2. Simif Gocugunun Sosyal - Duygusal Geligim
- Konugmaktan ve distncelerini agilamaktan hoslaniriar.
- Begenilerive begenmediklerinetti.
+ Dzenden ve kurallardan hoslaniriar.
- Risk almaktan ve hata yapmaktan hoslanmazlar. Elestir sldiklarinda ya da bir hatada bulunduklannda
bunu kabullenmekte zorianirar.
+ Etrafindaki yetiskinleri; anne-babasini ve @retmenlerini, memnun etmekten hoslanriar.
+ Yetiskinlerin degerlendirmelerine ve beklentierine kars: duyaridirar.
- Iyibir performans sergilemek v kurallara uymak cok anem tasr.
- 1. sinffa gére gimsiz caligilar. Grup calismalan sayesinde; paylasmay, sirada bekiemeyi,
‘gretmenlerine ve arkadaslarina gaven duymay, dinleyerek ve tartisarak letsim kurmay! grenirier.
+ Rekabetgidirlr. Kendilerii baskalar e kyaslartr.
+ Sosyaldirer. Arkadaslik kurmak ve yakin bir arkadas edinmek dnem tasir.
- Dzenli-mikemmel olma ile sOrpriziere acik olma-hata yapma arasindaki dengeyl, Gevrelerindeki
yetiskinlerden destek alarak kurabile. Yetiskinlerin kend hatalani kabul ettiKiernl gormek cocukian rahatiatr.
- Adil olmak onlar igin Gok Snemlidr. “Bu durumda nasi adil olablliiz/esit davranabiliriz?” vb. sorular
sorabilirsiniz.

Konulari ya hep ya hic, 6rnegin dogru - yanls, mithis - berbat vb. olar
Grup oyunlar, kuldpler v topluluklarda glven duyariar.

Kendlerini sahip olcuklan 6zelile Gzerinden tanmiamaya baslarar, Oregin “Gazidk takiyorur
Mizah duygulan gelismaye basar

Otoriteye kars) gelmeye ve sinilan zorlamaya baglarlar.

Kendllerinden daha kiigOk gocuklarla oynamaktan ve onlaria iglisnmekten hoslanirtar.

62 guvenlerinin artmasi gin yetiskinierin sevgi dolu ve tesvik edici geri bidirimlerde bulunmalar ve
gtk disrme, tehdit etme, bagirma vb. olumsuz disiplin yontemlerinden uzak durmalan gerekidr.
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2. Simif Gocugunun Biligsel Geligimi:
Sinif ocuklanina oranl

+ Daha olgundurlar ve dsOnerek hareket ederier.

+ Mantikrbir bigimde dasnmeye ve fikirerini tutarl bir bigimde ddzenlemeve baslariar.

- Dilsiincoleri gonelikle somut esyalar v gunlik hayatian i 3

- Yasamianina dair bilgiler edinirken gbzlem ve deneye yer verirer.

 Karar airken baskalarinin fikirierinden etkllnrler.

+ Okuma becerileri gelisi. Ebeveynlerin kitaplara dair ddsindracd sorular sormasi ve iyl bir kelime
hazinesi e bu yas cocugu e konusmasi gerokir

- Kellmelere ve bir ilgi kaynag) olarak Kitaplara lgl duymaya baslarlar. S62c0k hazinelerl gelsi.

+ Ogasamali yonergeleri anlayabilirer (Ornegin tabagini calkala, bulagik makinesine koy ve kapagini kapa
vb.)ve evde daha fazla sorumlluk alabilrer.

- Esyalan ve bilgiler biriktirmekten, dizenlemekten ve sinflandirmaktan hosianirar.

- ERkil bir bigimde d@renebimeler! Igin dokunacaklan somut esyalara ve aktf olacakian tecrlbelere
intiyag duyariar.

+ Merakiidiriar, bilimsel sorular sorariar ve nesnelerin nas calistigin bilmek isterlg
- Dikkat sireleri 15 dakikanin Gzerine gikar. Bu sreyi arttrmak igin meditasyon yapmak, kutu oyunlan
‘oynamak ve televizyon izlemeyi simrrandirmak sarttr.

+ Gdevierini tamamiamak ve yaptiiarinin makemmel olmasini Isterler, Galismalarini sdrekil sigi fle
dazeltebilirer.

- 2.sinfin baginda tek baslanna Galismaktan hoslansalar da zamania gruplar ve grup etkiniiler
- Yavas Galismaktan hoslanilar. Grup calismalarinda hizl Galismay orenirler.

- Benmerkezcidir ama diger Insanlarin fiirerine dikkat etmeye baslariar.

severier.

- 3.sinifin ortasina kadar “b*
- Pianlama yapmay!, Gretmeyi ve yaptiklarin degerlendirmeyi severler.
+ Sorun ozme becerieriartar.

 Sihre merakidir.
- Yetiskinlerle bire bir sohbetten hoslanriar.

- Dikkat ve motivasyonu artiran dopamin hormonunun beyinlerinde gelisebilmesi icin, net ve somut
hedeflere Ihtlyag duyarlar.

+ Gegmisle gelecek arasinda baglants kurabilirler. Gnldk tutmay ya da iginde ozel ganlere ait biletierin
Ve fotorafianin vb. esyalann bulundugu bir ani defteri olusturmay! sevebil
- Eger muzkile igileniyorsa ocuk bir mzik aleti calmaya tesvik edilebili. Bu dénemde dinleme becerisi
gelistiginden Kiasik mdzk vb. yapisal mazik melodilerinden hoglanabil.
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